
Workshop Details: 
(Alle Kurse mit Übersetzung in die deutsche 
Sprache) 
 
Heilsamer Klang     26.- 28. Februar 2010 
 
MBL                      18./19. Februar   2010 
 
Stufe 1                20./21. Februar  2010 
 
 
Beachten Sie bitte:  
- Stufe MBL kann unabhängig von  
  Stufe 1 besucht werden. 
- Wiederholen Sie einen Kurs, beachten  
   Sie bitte  das * bei den Kosten. 
 
Kosten: (*Wiederholende) 
 
Heilsamer Klang: 640.-  
(inkl. 2 Übernachtungen/Vollpension) 
MBL:   400.- / *240.- 
Stufe 1:  400.- / *240.- 
Paket MBL+ 1: 750.- / *450.- 
 
Kursmaterial, Manuale, reichhaltige 
Zwischenverpflegungen sowie Getränke 
sind im Preis inbegriffen.  
 
Ort: 
 
Den genauen Ort in Luzern teilen wir 
Ihnen nach Erhalt Ihrer Anmeldung gerne 
mit. 
 
 
 

Anmeldeformular 
 
Wir bitten Sie, untenstehende 
Anmeldung auszufüllen und uns bis 
spätestens  20. Dezember 2010 
zuzusenden. 
 
Giselle und Pascal Furrer Broadbent 
Sedelstrasse 16 
6004 Luzern 
041 420 97 66 oder 041 210 12 49 
Email: kinesiologie.furrer@bluewin.ch 
 
 
Name …………………………………… 
 
Vorname………………………………... 
 
Adresse…………………………………. 
 
………………………………………….. 
 
Na/Tel…………………………………... 
 
Beruf……………………………………. 
 
Email: ………………………………….. 
 
 Heilsamer Klang        26.- 28.02. 2010 
 MBL                18. / 19.02. 2010 
 Stufe 1                20. / 21.02. 2010 
 
 
 Paket MBL + Stufe 1 
 
(Bitte markieren Sie das Gewünschte) 

Bewegung, 
das Gehirn & 

Lernen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spielerische Lernseminare 
von und mit 

Brendan O’Hara 
 

Kurse für therapeutisch und 
pädagogisch tätige Menschen, 
Eltern, Pflegende, und all jene, 
die ihr Verständnis über das 

Lernen echt erweitern wollen.  
 
 
 

 



Brendan O’Hara ist Kinesiologe, 
Erziehungsberater und Musiker, 
der weltweit spannende 
Lernprogramme unterrichtet. In 
seinen praktischen Kursen 
präsentiert er eine grossartige  
Kombination von Wissen mit 
gewaltiger Energie, Freude und 
Enthusiasmus. 
Die Kursreihe ist reich an 
praktischen Techniken, mit denen 
sie Sich selbst und somit andere 
beglücken. Sie werden ein tieferes 
Verständnis über das „Wie wir 
lernen“ erhalten.  
Auf der Grundlage der 
frühkindlichen Reflexe erweitern 
Sie ihr Verständnis darüber, wie 
jeder Reflex unsere  Entwicklung 
beeinflusst.  
 
Bewegung, das Gehirn & Lernen  
 
 Ein tieferes Verständnis über 

die Entwicklung des geistigen 
Lernprozesses   

 Einführung und Überblick in die 
posturalen und frühkindliche 
Reflexe  

 Wie jeder Reflex Einfluss 
nimmt auf alle verschiedenen 
Lerntypen  

 Die Effekte und Auswirkungen 
auf nicht-integrierte Reflexe von 
Haltung und Lernen 

 Zur Integration und 
Verfeinerung spezifischer 
Fähigkeiten erlernen Sie viele 
einfache, lustige und 
wirkungsvolle Beanbagspiele 
zum täglichen Gebrauch  

 
Stufe 1: Frühkindliche & 
posturale Reflexe  ... Grundlagen 
             
 Mehr über frühkindliche und 

posturale Reflexe und ihre Rolle 
in unserer Entwicklung 

 Erklärung und Verständnis über 
die Bewegungen, die durch die 
Reflexe hervorgebracht werden 

 Die Auswirkungen nicht 
integrierter Reflexe auf Haltung, 
Lernen sowie  Entwicklung 
erkennen 

 Mehr Hintergrund zu 
Beanbagspielen 

 Mehr Hintergrund über die 
Wirkung der Reflexe auf die 
Lernstile 

 Wie Reflexe die frühkindliche 
Entwicklung beeinflussen 

 
 

Heilsamer Klang: 
 Lernen und erfahren, wie sich 

die Aura reinigen lässt 
 Klangbad, Summende 

Umarmungen – Klangspiele, die 
Meridiane gezielt nähren und 
ausgleichen 

 Mit Hilfe der Reflexe Stimme 
und Traumen auf allen Ebenen 
befreien 

 Schädelknochen, Chakren mit 
Farbe und Sound ausgleichen 

 Forschung - Tönen, Singen, 
Klingen, in verschiedenen 
Räumen 

 Der eigenen Wahrheit näher 
kommen, das Klanggeschenk 
des Augenblicks entdecken 

 
Folgende Fähigkeiten werden 
weiterentwickelt:  
 Natürliche Körperbewegung 
 Freie Hand-

Augenkoordination 
 Freude und Effizienz im 

Lernen   
 Verständnis, Gedächtnis 
 Konzentration, Rhythmus  
 Motivation, Stimme nutzen 
 Sprechen, Lesen, Sehen, 

Rechnen 


